
NÁUŠNICE Z UBROUSKŮ 
 

 
 
Ubrousková technika nebo-li découpage  znamená v překladu z francouzštiny stříhání nebo 
vystřihování. U nás se spíš používá název ubrousková technika, protože při ní pracujeme 
právě s ubrouskem. Tuto techniku si už určitě vyzkoušelo mnoho z Vás. Ale ve výrobě šperků 
se zatím příliš neprosadila což je škoda, protože touto technikou si můžeme snadno vytvořit 
velice originální šperk. Ubrouskovou technikou můžeme zdobit mnoho povrchů. My 
použijeme samotvrdnoucí hmotu, mezi jejíž výhody patří cenová dostupnost a snadno se s ní 
pracuje. Na výběr je z několika barev, my použijeme bílou, aby motiv na ubrousku krásně 
vynikl.  
 
1. Pro výrobu náušnic budete potřebovat bílou samotvrdnoucí hmotu, ubrousek, lepidlo na 
ubrouskovou techniku, lak, váleček, štětec, nůžky, tužku, vykrajovátko, kleštičky na ketlování 
a štípačky. Dále 2 ketlovací jehly, 2 spojovací kroužky, 2 afroháčky a korálky.  
 

 



 
 
2. Ze samotvrdnoucí hmoty vyválejte placku cca. 2 mm tlustou. Pro lepší práci si můžete 
navlhčit ruce. Vykrojte požadovaný tvar a pomocí navlhčeného prstu zahlaďte okraje.  
 

 
 
 
 

 
3. Do hmoty udělejte pomocí ketlovací jehly dírku, položte na papír a nechte ztvrdnout na 
vzduchu. Pro urychlení práce, můžeme hmotu položit na topení. Dobré je také během tvrdnutí 
hmotu občas otočit, aby hmota krásně rovnoměrně zatvrdla. 
 

 
 
 
 
 



 
 

 
4. Na ubrousku si vyberte motiv a pomocí vykrajovátka a tužky udělejte obrys. Pokud chcete 
mít motiv z obou stran, vystřihněte 4x. Pro originálnější náušnice, můžete na každou stranu 
použít jiný motiv.  
 

 
 
 
 

 
5. Z vystřižených tvarů odstraňte 2 spodní vrstvy ubrousku.  
 

 
 
 
 



6. Na zatvrdlá kolečka se samotvdnoucí hmoty položte vystřižený motiv z ubrousku.  Ze 
středu začněte na ubrousek nanášet opatrně lepidlo postupně na celou plochu. Stejně 
postupujeme ze všech stran. Nechte zaschnout a přelakujte lakem.  
 

 
 
 

7. Po zaschnutí lepidla a laku, připevněte kolečko s motivem na ketlovací jehlu s korálkem a 
zavěste na afroháček.  
 

 
 
Tip: 
Pro lepší efekt můžeme použít flitry, korálky, 3D lepidlo či barvu apod.  
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